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Prefacio

A Associagéo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) € o Foro Nacional de Normalizagdo. As Normas
Brasileiras, cujo conteudo € de responsabilidade dos Comités Brasileiros (ABNT/CB), dos Organismos
de Normalizacdo Setorial (ABNT/ONS) e das Comissdes de Estudo Especiais (ABNT/CEE), sao
elaboradas por Comissdes de Estudo (CE), formadas pelas partes interessadas no tema objeto
da normalizacéao.

Os Documentos Técnicos ABNT sao elaborados conforme as regras da ABNT Diretiva 2.

AABNT chama a atengao para que, apesar de ter sido solicitada manifestagdo sobre eventuais direitos
de patentes durante a Consulta Nacional, estes podem ocorrer e devem ser comunicados a ABNT
a qualquer momento (Lei n® 9.279, de 14 de maio de 1996).

Os Documentos Técnicos ABNT, assim como as Normas Internacionais (ISO e IEC), s&o voluntarios
e nao incluem requisitos contratuais, legais ou estatutarios. Os Documentos Técnicos ABNT nao
substituem Leis, Decretos ou Regulamentos, aos quais os usuarios devem atender, tendo precedéncia
sobre qualquer Documento Técnico ABNT.

Ressalta-se que os Documentos Técnicos ABNT podem ser objeto de citagdo em Regulamentos
Técnicos. Nestes casos, os 0rgdos responsaveis pelos Regulamentos Técnicos podem determinar
as datas para exigéncia dos requisitos de quaisquer Documentos Técnicos ABNT.

AABNT NBR 16820 foi elaborada no Comité Brasileiro de Seguranga Contra Incéndio (ABNT/CB-024)
pela Comisséo de Estudo de Sinalizag&o Preventiva de Incéndio (CE-024:101.004). O Projeto circulou
em Consulta Nacional conforme Edital n® 03, de 09.03.2020 a 07.05.2020.

AABNT NBR 16820:2020 cancela e substitui as ABNT NBR 13434-1:2004, ABNT NBR 13434-2:2004
e ABNT NBR 13434-3:2005.

O Escopo em inglés da ABNT NBR 16820 ¢ o seguinte:

Scope
This Standard specifies the requirements for projects, manufacturing, installation, classification,

acceptance, maintenance and test methods for Safety signs systems, fire prevention and protection
systems and emergency situations.

Vi © ABNT 2020 - Todos os direitos reservados



NORMA BRASILEIRA ABNT NBR 16820:2020

Sistemas de sinalizagao de emergéncia — Projeto, requisitos e métodos
de ensaio

1 Escopo

Esta Norma especifica os requisitos para projetos, fabricagdo, instalagéo, classificagdo, aceitagéo,
manutencgao e métodos de ensaio para sistema de sinalizagédo de emergéncia, prevengao e protegao
contra incéndio e situagdées de emergéncia.

2 Referéncias normativas
Os documentos a seguir sdo citados no texto de tal forma que seus conteudos, totais ou parciais,
constituem requisitos para este Documento. Para referéncias datadas, aplicam-se somente as edi¢des

citadas. Para referéncias nao datadas, aplicam-se as edi¢cdes mais recentes do referido documento
(incluindo emendas).

ABNT NBR 9050, Acessibilidade a edificacées, mobiliario, espag¢os e equipamentos urbanos
ABNT NBR 10067, Principios gerais de representacdo em desenho técnico — Procedimento

ABNT NBR 10068, Folha de desenho — Leiaute e dimensbes — Padroniza¢do

ABNT NBR 10898, Sistema de iluminagcao de emergéncia

ABNT NBR 11003:2009, Tintas — Determinacéo de aderéncia

ABNT NBR 14100, Protegao contra incéndio — Simbolos graficos para projeto

ABNT NBR 15808, Extintores de incéndio portateis

ABNT NBR 16626, Classificagdo de reagdo ao fogo de produtos para construgédo

ABNT NBR ISO 105-X12, Téxteis — Ensaios de solidez da cor — Parte X12: Solidez da cor a fricgdo

ABNT NBR ISO 3864-1, Simbolos graficos — Cores e sinais de seguranca — Parte 1: Principios
de design para sinais e marcagoes de seguranga

IEC 60092-101, Electrical installations in ships — Part 101: Definitions and general requirements
ISO 9227, Corrosion tests in artificial atmospheres — Salt spray tests
ISO 16069:2017, Graphical symbols — Safety signs — Safety way guidance systems (SWGS)

ISO 16474-2, Paints and varnishes — Methods of exposure to laboratory light sources — Part 2:
Xenon-arc lamps

ASTM E 303, Test method for measuring surface frictional properties using the british pendulum tester

ASTM D 968, Test method for abrasion resistance of organic coatings by falling abrasive

© ABNT 2020 - Todos os direitos reservados 1



ABNT NBR 16820:2020

ASTM D 4060, Test method for abrasion resistance of organic coatings by the taber abraser

DIN 67510-1, Phosphorescent pigments and products — Part 1 — Measurement and marking at the
producer

3 Termos e definigoes
Para os efeitos deste documento, aplicam-se os seguintes termos e definigdes.

31

atenuacao

reducdo da luminancia dos pigmentos fotoluminescentes ou dos produtos fabricados com esses
pigmentos, depois de finalizada a excitagéo, em fungdo do tempo

3.2

camada de protegao

camada aplicada sobre o revestimento, com a finalidade de ampliar uma ou mais caracteristicas
especificas protetoras contra, por exemplo, raios ultravioletas, grafite, abraséo e outros

3.3
cor de contraste
cor que contrasta com a cor de seguranga, a fim de fazer com que a ultima se sobressaia

3.4
cor de seguranga
cor para a qual é atribuida uma finalidade ou significado especifico de seguranca

3.5
elemento de sinalizagao
conjunto formado por substrato, revestimento e camada de prote¢do, quando requerido

3.6

ensaio de rotina

ensaio que se destina a verificar se o material esta em condicbes adequadas de funcionamento
ou utilizacdo, de acordo com a respectiva especificacéo

3.7

ensaio de tipo

ensaio de verificagcao da conformidade de todos os requisitos no momento da validagcao de um produto
ou quando ocorre alteracao no processo produtivo ou na matéria-prima

3.8

galeria

sistema subterraneo que promove a harmonia e a ordem entre os diversos servigos (concessionarias),
de modo seguro, pratico, eficaz, e que resulta no menor gasto de energia/trabalho de manutengao
e/ou ampliacao

3.9
iluminancia
fluxo luminoso por unidade de area da superficie iluminada

NOTA Ailuminancia é expressa em lux (Ix), que é a iluminagdo produzida em uma superficie de 1 m2 por
um fluxo luminoso de 1 Im

2 © ABNT 2020 - Todos os direitos reservados
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3.10

local de reuniao de publico

ocupagao construida para permanéncia de pessoas, sem vinculo funcional ou de moradia, com intuito
de entretenimento ou transicao, caracterizada pela reuniao de mais de 100 individuos

3.1
luminancia
intensidade luminosa irradiada, por unidade de area, de qualquer corpo que emita luz

NOTA A luminancia é expressa em unidades de milicandela por metro quadrado (mcd/m2).

3.12

marcagao de segurancga

método utilizado para distinguir e identificar determinados componentes das edificagbes ou equipa-
mentos por meio de elementos visuais provenientes de luz emitida por materiais fotoluminescentes

3.13
pavimento de descarga
pavimento de acesso por meio dos pavimentos superiores e inferiores para o exterior do edificio

3.14

produtos fotoluminescentes

produtos fabricados utilizando pigmentos fotoluminescentes, normalmente associados a outros mate-
riais em variados graus, conformando laminas, placas e outros elementos

3.15
revestimento
camada aplicada sobre o substrato

3.16

sinalizacao basica

conjunto minimo de sinalizagdo que uma edificagdo apresenta, constituido por quatro categorias,
de acordo com a sua fungao: proibigao, alerta, orientagado ou salvamento e equipamentos

3.17

sinalizagao complementar

conjunto de sinalizagdo composto por faixas de cor ou mensagens complementares a sinalizagao
basica, porém, das quais a sinalizacao basica nao é dependente

3.18
sinalizagao de alerta
sinalizacdo que visa alertar para areas e materiais com potencial risco de incéndio ou exploséo

3.19

sinalizacao de equipamentos

sinalizac&o que visa indicar a localizagao e os tipos de equipamentos de combate a incéndio e alarme
disponiveis no local

3.20

sinalizagao de nivel inferior

parte do sistema de sinalizagc&do, constituida por sinais e marcacbes de seguranga instaladas
no pavimento ou a uma altura n&ao superior a 0,50 m

© ABNT 2020 - Todos os direitos reservados 3
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3.21

sinalizagao de nivel intermediario

parte do sistema de sinalizagdo, constituida por sinais e marcagdes de seguranga instaladas entre
0s niveis superior e inferior, normalmente ao nivel da viséo

3.22

sinalizag¢ao de nivel superior

parte do sistema de sinalizagédo constituida por sinais e marcag¢des de seguranca instaladas ao nivel
do teto ou a uma altura nao inferior a 1,80 m do pavimento acabado

3.23

sinalizacao de orientagao e salvamento

sinalizacdo que visa indicar as rotas de saida e as agdes necessarias para 0 Sseu acesso € Uuso
adequado

3.24

sinalizagao de proibicao

sinalizacdo que visa proibir e coibir acdes capazes de conduzir ao inicio do incéndio ou ao seu
agravamento, e proibi¢gdes que evitem determinados riscos aos usuarios da edificacédo

3.25

sinalizagao de seguranca

sinalizagdo que fornece uma mensagem de segurancga, obtida por uma combinag¢ao de cor e forma
geomeétrica, a qual é atribuida uma mensagem especifica de segurancga ou pela adigdo de um simbolo
grafico, executado com cor de contraste

3.26

sistema de orientagao de rotas de saida

sistema cujo objetivo é oferecer informagao exata e conspicua permitindo o abandono de uma éarea
ocupada durante uma emergéncia, ao longo das rotas de saida, é caracterizado pelo uso de sinais
e marcacoes fotoluminescentes que permitam a sua visualizacdo em qualquer circunstancia

3.27
substrato
base para aplicacao do revestimento

3.28
tempo de atenuagao

tempo transcorrido desde a finalizacao da excitacao até o momento que a luminancia se reduz
a 0,3 med/m?2

NOTA O tempo de atenuacao é expresso em minutos.

3.29

pessoas com deficiéncia

PcD

pessoas com impedimentos de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial

3.30
profissionais habilitados
profissional que atenda as atribuicdes presentes por seu respectivo conselho

3.31
risco isolado
risco em um local especifico, que nao abrange toda a area

4 © ABNT 2020 - Todos os direitos reservados
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risco generalizado
risco em todo ambiente, abrangendo toda uma area

4 Classificagao da sinalizagao

O sistema de sinalizagao de emergéncia é composto por dois tipos: sinalizagao basica e complementar.

41

Sinalizacao basica

A sinalizacao basica é constituida por quatro classes, de acordo com a sua funcao, descritas a seguir:

a)

b)

c)

d)

sinalizagéo de proibigéo, cuja fungéo é proibir ou coibir agbes capazes de conduzir ao inicio
do incéndio ou ao seu agravamento e ameaga a vida humana;

sinalizacao de alerta, cuja funcao é alertar para areas e materiais com potencial risco;

sinalizagéo de orientacdo e salvamento, cuja fungao € indicar as rotas de saida e agbes necessarias
para o seu acesso;

sinalizagcédo de equipamentos de combate a incéndio e alarme, cuja fungao € indicar a localizagao
e os tipos de equipamentos de combate a incéndio e alarme disponiveis.

As sinalizagbes das alineas b), c) e d) devem apresentar efeito fotoluminescente. A sinalizagéo

dep

4.2

roibicdo modelo P4 (ver Tabela 4) deve apresentar efeito fotoluminescente.

Sinalizagao complementar

A sinalizagdo complementar é composta por faixas de cor, mensagens escritas, indicagao de agente
extintor, sistemas de segurancga e lotagdo maxima, rota continuada, plano de fuga e deve ser empregada
nas situacdes a seguir:

a)

b)

f)

faixas de cor, utilizadas para indicacao de obstaculos e riscos de utilizacdo das rotas de saida,
como pilares, arestas de paredes e vigas;

mensagens escritas para necessidades especiais que ndo constem nos exemplos desta Norma;
indicacao de agente extintor, que indicam o tipo de agente extintor e suas aplica¢des. Utilizadas
em locais de instalacdo de extintores de incéndio onde houver risco ao usuario se forem utilizados

incorretamente;

indicacéo da lotagcdo maxima do recinto e de sistemas de seguranga contra incéndio, utilizadas
para orientacao de lotagao e dos sistemas de seguranga contra incéndio disponiveis na edificagao;

rota continuada, proxima ou junto ao solo, cuja fungdo é indicar as rotas de saida e agdes
necessarias para seu acesso;

plano de fuga, deve ser instalado em locais estratégicos com o objetivo de orientar, informar
e instruir o usuario da edificacdo para os procedimentos adotados em situagdées de emergéncia.

NOTA Sinalizagdes complementares s&o obrigatdrias em diversas situagdes apontadas nesta Norma.
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5 Simbolos, formas, dimensoes e cores
5.1 Dimensoes basicas da sinalizagcao
5.1.1 Deve ser observada a relacao:

12
2000

A>

onde

A é a area da placa, expressa em metros quadrados (m?2);

L é adistancia do observador a placa, expressa em metros (m).
5.1.1.1 Estarelagao € valida para L < 50 m.

5.1.1.2 A medida minima utilizada deve ser considerada para uma distancia minima de 4 m.

Tabela 1 — Dimensodes dos simbolos de sinalizagao

Sinal Forr'na_ Cota Relagao entre dimensao e distancia de visualizagédo
geométrica
Medida em
milimetros 100 150 200 300 400 500 700
Proibic (D)
roibicao
Distancia de
LL,I visualizagéo 4m 59m 79m 11,9 m 15,8 m 19,8 m 27,7 m
em metros
Larguraem |, 150 200 300 400 500 700
milimetros
Alerta
Distancia de
M visualizagdo -- 4,4 m 59m 8,8m 11,8 m 14,7 m 20,6 m
em metros
Medida em
milimetros {100 x 100|150 x 150 | 200 x 200 | 250 x 250 | 300 x 300 {400 x 400| 600 x 600
(L?)
Distancia de
l¢ L > visualizagdo | 4,5m 6,7 m 8,9m 11,2 m 13,4 m 17,8 m 26,8 m
Orientacao, em metros
salvamento e
equipamentos Medida em
milimetros {200 x 100|240 x 120 | 300 x 150 | 400 x 200 | 600 x 300 |700 x 350|1 000 x 500
e
L Distancia de
visualizagdo | 6,3 m 7,6 m 9,5m 12,6 m 19m 22,1 m 31,6 m
em metros

NOTA 1 A Tabela 1 apresenta valores de referéncia para algumas medidas predefinidas.

NOTA2 As dimensdes utilizadas sdo exemplos de algumas medidas encontradas no mercado brasileiro. Outras dimensdes podem
ser utilizadas, sempre levando em consideragao o calculo de distancia maxima de visualizagao.
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5.1.2 Em situagbes onde ha sinaliza¢des conjugadas (por exemplo Tabela 6, codigos S13 e S16)
o comprimento da sinalizagdo deve ser L = 4 H. Nestas situagbes, para o calculo de distancia
de visualizagao, a area deve ser calculada com a relagéo 2 H2.

5.1.3 No caso de emprego de letras na sinalizagéo, estas devem ser grafadas conforme a seguir:

h>L
125

onde
h é a altura da letra, expressa em metros (m);
L ¢ adistancia do observador a placa, expressa em metros (m).

5.1.4 ATabela 2 apresenta valores de altura de letra para distancias predefinidas.

Tabela 2 — Altura minima das letras em placas de sinalizagao em fun¢ao da distancia

de leitura
Altura minima Disténci_a dfe leitura Altura minima Disténci_a df“ leitura
com maior impacto com maior impacto
mm o mm i
30 4 300 36
>0 6 350 42
65 8 400 48
75 9 500 60
85 10 600 72
100 12 700 84
135 16 750 90
150 18 800 96
200 24 900 108
210 25 1 000 120
225 27 1500 180
250 30 1 000 120

Todas as palavras e sentengas devem apresentar letras em caixa alta utilizando fonte Univers 65
ou Helvetica Bold, nao sendo admitido qualquer tipo de distorgao da fonte.

5.1.5 Quando houver a necessidade de instalagao repetida acima da altura superior indicada nesta
Norma, devem ser adotados os critérios de angulos de alcance visual conforme ABNT NBR 9050 para
calculo de distancia de visualizagao.

5.1.6 Para o calculo de distadncia de visualizacdo em sinalizacdes onde forem utilizadas letras,
sempre deve ser priorizada a altura da letra e medida da placa, utilizando para os célculos de projeto
a menor distancia de visualizagao encontrada.

© ABNT 2020 - Todos os direitos reservados 7



ABNT NBR 16820:2020

5.2 Formas da sinalizagcao

5.21 Circular

Utilizada para implantar simbolos de proibigdo e agao de comando (conforme Tabela 1).
5.2.2 Triangular

Utilizada para implantar simbolos de alerta (conforme Tabela 1).

5.2.3 Retangular

Utilizadas para implantar simbolos de orientagao, socorro, emergéncia, alarme e bomba de incéndio
(conforme Tabela 1).

5.2.4 Quadrada

Utilizadas para implantar simbolos de identificacao de equipamentos utilizados no combate a incéndio
(conforme Tabela 1).

NOTA Quando adicionadas mensagens complementares as sinalizagdes de equipamento de combate
a incéndio, estas passam a ser retangulares.

5.3 Cores de sinalizagao
As cores de seguranca e de contraste da sinalizacao devem ser utilizadas conforme Tabela 3.
5.3.1 Cores de seguranga

A cor da seguranga deve cobrir no minimo 50 % da area do simbolo, exceto no simbolo de proibigéo,
onde este valor deve ser no minimo de 35 %.

5.3.1.1 Vermelha

Utilizada para simbolos de proibicao, identificacdo de equipamentos de combate a incéndio e alarme.
5.3.1.2 Verde

Utilizada para simbolos de orientagao e salvamento.

5.3.1.3 Preta

Utilizada para simbolos de alerta e sinais de perigo.

5.3.2 Cores de contraste

5.3.21 A cor de contraste para sinalizacido de proibicdo deve ser branca ou fotoluminescente
(ver Tabela 4). A cor de contraste deve ser fotoluminescente para as sinalizagdes, orientagao e salva-
mento, e de equipamentos de combate a incéndio e alarme.

5.3.2.2 A cor de contraste para a moldura da sinalizacdo de alerta deve possuir fundo fotolumines-
cente e cor amarela conforme Figura 1.

5.3.2.2.1 O preenchimento desta area deve realizado com efeito reticula utilizando 50 % de fotolumi-
nescente e 50 % de amarelo ou amarelo fotoluminescente.
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5.3.2.2.2 O formato da reticula de preenchimento deve ser quadrado conforme Figura 1 e a area
de cada segmento deve ser de no maximo 2 mm?2.

5.3.2.2.3 A moldura da sinalizacao de alerta deve possuir borda fotoluminescente com espessura
minima de 5 mm ou ser impressa sobre fundo fotoluminescente com area superior a 10 % da area
do pictograma.

Figura 1 — Cor de contraste em sinalizagao de alerta
5.3.3 Classificagao das cores

5.3.3.1 A classificagdo das cores das sinalizagdes é referente as sinalizagdes impressas (produto
acabado).

5.3.3.2 As classificagbes das cores sao relacionadas as cores de segurancga, cores de contraste,
cores das formas geométricas e dos simbolos de seguranga das sinalizagdes.

Tabela 3 — Cores de segurancga e contraste

Denominacgéao das cores
Referéncia
Vermelha Amarela Verde Preta Branca
Munsell Book of Colors® 5R 4/14 5Y 8/12 2.5G % N 1.0/ N 9.5/
Pantone® 485C 108C 350C 419C -
CMYK C0 M100 Y91 KO C0 M9 Y94 KO C79 M0 Y87 K76 CO0 MO YO K100 -
RGB R255 G0 B23 R255 G255 B0 RO G61 BO RO GO BO -

NOTA 1 O padrao de cores basico é o Munsell Book of Colors®.
NOTA 2 As cores Pantone® foram convertidas do sistema Munsell Book of Colors®.

NOTA 3 Os valores das tabelas CMYK e RGB para impresséo grafica foram convertidos do sistema Pantone®.
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5.4 Sinalizacao basica

As formas geométricas descritas na Tabela 1 e cores descritas na Tabela 3 devem ser utilizadas nas
combinagoes descritas em 5.1 a 5.3, a fim de obter quatro tipos basicos de sinalizagao de seguranca.

5.4.1 Sinalizacao de proibicao

A sinalizag&o de proibicao deve ser apresentada conforme a seguir:

a) forma: circular;

b) cor do fundo (cor de contraste): branca ou fotoluminescente (ver Tabela 4);
c) barra diametral e faixa circular (cor de seguranga): vermelha;

d) cor do simbolo: preta;

e) margem (borda): branca.

5.4.2 Sinalizagao de alerta

A sinalizacao de alerta deve ser apresentada conforme a seguir:

a) forma: triangular;

b) cor do fundo da moldura (cor de contraste): amarela fotoluminescente ou reticula conforme Figura 1;
c) cor do simbolo e moldura: preta;

d) margem (borda): fotoluminescente.

5.4.3 Sinalizagao de orientagdo e salvamento

A sinalizagao de orientagao deve ser apresentada conforme a seguir:

a) forma: quadrada ou retangular (ver Tabela 6);

b) cor do fundo (cor de seguranga): verde;

c) cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;

d) margem (borda): fotoluminescente.

5.4.4 Sinalizagao de equipamentos

A sinalizacao de equipamento de combate e alarme de incéndio deve ser apresentada conforme
a segquir:

a) forma: quadrada ou retangular (ver Tabela 7);

b) cor de fundo (cor de seguranca): vermelha;

c) cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;
d) margem (borda): fotoluminescente.
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5.4.5 Requisitos especificos para sinalizacao basica
As sinalizagbes basicas possuem requisitos especificos conforme a seguir:

a) a borda fotoluminescente deve possuir largura minima de 5 mm. Convém que para sinalizagdes
com distancia de visualizagéo superiores a 10 m, conforme Tabela 1, esta espessura seja aumen-
tada progressivamente;

b) as sinalizacbes de proibicao e de alerta podem ser complementadas com mensagem escrita indi-
cando o risco sinalizado. O texto deve ser na cor preta ou em cor de contraste quando o fundo for
da cor de seguranca (ver P4 em Tabela 4) e ndo pode substituir ou interferir no dimensionamento
do pictograma;

c) a sinalizagao de proibicao P4 deve possuir texto conforme Tabela 4;

d) asinalizagao de equipamento pode ser complementada com mensagem escrita indicando o nome
do equipamento conforme coluna “significado” da Tabela 7. O texto deve ser na cor de contraste
e nao pode substituir ou interferir na visualizagdo do pictograma. Para sinalizagbes de equipa-
mento com mensagem de texto complementar, a medida deve ser aumentada em no minimo
30 % de altura (H=1,3 L);

e) as sinalizagdes de alarme de incéndio e bomba de incéndio devem possuir mensagem comple-
mentar indicando seu uso, conforme leiaute na Tabela 7;

f)  As sinalizagbes de alarme e bomba de incéndio devem seguir a distancia de visualizagao con-
forme Tabela 1, calculando sua medida com a proporcéo L2 (largura ao quadrado). A altura das
letras destas sinalizagdes nao necessita seguir a altura minima da Tabela 2, devendo ser propor-
cional ao leiaute conforme figuras da Tabela 7.

NOTA A forma do simbolo das sinalizagbes de alerta e perigo se referem ao pictograma, e ndo ao produto
acabado.

5.5 Simbolos da sinalizagao basica

Os simbolos para sinalizagao basica sao apresentados nas Tabelas 4 a 7, acompanhados de indicacao
de aplicacao. A especificacdo de cada cor designada a seguir € apresentada na Tabela 3.

NOTA Exemplos de utilizagao das sinalizagdes instaladas podem ser visualizados no Anexo A.
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Tabela 4 — Sinalizagao de proibicao

Caddigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagado
Todo local onde o fumo possa
P-1 Proibido fumar aumentar o risco de incéndio.
Nivel: Superior
Forma: circular
Todo local onde a utilizagdo de
Fundo: branca .
p.2 Proibid duzir ch chama possa aumentar o risco
- roibido produzir chama i : Ca
p Pictograma: preta de incéndio.
Faixa circular e barra | Njjyel: Superior
diametral: vermelha
Qualquer situagao onde o uso
p3 Proibido utilizar 4gua para de agua seja improprio para
apagar o fogo extinguir o fogo.
Nivel: superior
Os elevadores devem possuir
sinalizag&o especifica composta
Forma: circular por simbolo e mensagem
de texto, afixada proximo ao
Fundo: .
n . . botao de chamada e ao lado
Proibido utilizar elevador | fotoluminescente
P-4 das portas dos elevadores,
em caso de incéndio i : .
Pictograma: preta devendo ser fotoluminescente,
Faixa circular e barra | instalada ao nivel superior ou
PROIBIDO UTILIZAR O . ) . -
ELEVADOR EM CASO diametral: vermelha intermediario, excetuando-se
DE INCENDIO os elevadores de emergéncia.
Nivel: intermediario
Em locais sujeitos a depdsito de
Forma: circular mercadorias onde a obstrugéo
Fundo: branca possa apresentar perigo de
P-5 Proibido obstruir este local | Pictograma: preta acesso as saidas de emergén-
. . cia, rotas de fuga, equipamen-
Faixa circular e barra 9 ) qA p.
. tos de combate a incéndio.
diametral: vermelha
Nivel: superior
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toxicos

Caodigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
Toda vez que nao houver simbolo
especifico de alerta, deve ser
A-1 Alerta geral utilizado sempre acompanhado de
mensagem escrita especifica.
Nivel: superior ou intermediario
Préximo a materiais ou areas com
A2 Cuidado, risco de presenca de produtos altamente
: incéndio inflamaveis.
Nivel: superior ou intermediario
Préximo a materiais ou areas com
) ) presenca de produtos (sdlidos,
Cuidado, risco de .
A-3 - gases ou vapores) com risco de
explosao =
explosao.
Nivel: superior ou intermediario
Forma: triangular
) Préximo a materiais ou areas com
Cuidado, risco de Fundo: fotoluminescente i
A-4 B presencga de produtos corrosivos.
corrosao Pictograma: preta ) . . .
Nivel: superior ou intermediario
Faixa triangular: preta
. ] Préximo a instalagoes elétricas que
Cuidado, risco de .
A-5 o oferecam risco de choque.
choque elétrico ; . . o
Nivel: superior ou intermediario
Cuidado. risco d Préximo a materiais ou areas com
uidado, risco de S
A-6 o presenca de produtos radioativos.
radiacao i . . L
Nivel: superior ou intermediario
Cuidado, risco de Proximo a materiais ou areas com
A-7 exposicéo a produtos presenca de produtos toxicos.

Nivel: superior ou intermediario

© ABNT 2020 - Todos os direitos reservados
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Tabela 6 — Sinalizagao de orientagao e salvamento (continua)

Caodigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao

Indicagéo do sentido
(esquerda ou direita) de uma
saida de emergéncia

Nivel: superior

Indicagao do sentido de uma
saida de emergéncia ou
afixada acima de uma porta
para indicar a continuidade da
saida de emergéncia.

Nivel: superior

Orientacdo do sentido da

S-4 saida de emergéncia

Forma: retangular o .
a) indicagdo do sentido do

Fundo: verde acesso a uma saida que

ndo esteja aparente;

S-5 Pictograma:

fotoluminescente b)

indicacdo do sentido de
uma saida por rampas;

c) indicagdo do sentido da
saida na direcdo vertical
(subindo ou descendo).

Nivel: superior

Indicagdo do sentido de fuga
no interior das escadas.
Indica direita ou esquerda,
Orientag&o do sentido da descendo ou subindo.

escada de emergéncia O desenho indicativo deve ser

posicionado de acordo com o
sentido a ser sinalizado.

Nivel: superior
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Tabela 6 (continuagéo)

Codigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
Indicagdo do sentido
S-9 de fuga no interior
das escadas.
Indica direita ou
] _ F - ret | esquerda, descendo
Orientagéo do orma: retangular ou subindo
S-10 sentido da escada Fundo: verde o
d N . . O desenho indicativo
€ emergencia Pictograma: fotoluminescente deve ser posicionado
de acordo com
o sentido a ser
S-11 sinalizado.
Nivel: superior
Forma: retangular Indicago de
Fundo: verde portas de saida
S-12 Saida de Pictograma e texto: de emergéncia,
emergéncia fotoluminescente utilizadas de acordo
] 4.4
Mensagem “SAIDA” com altura com 6
de letra superior a 50 mm. Nivel: superior
Forma: retangular Indicacdo da saida de
S-13-D Fundo: verde emergéncia, utilizada
Ori ~ Pictograma e texto: com complementagao
rientaggo do i do pictograma
sentido da saida fotoluminescente 9
ce n i n . fotoluminescente
de emergéncia Mensagem “SAIDA” e/ou pic- .
. (seta ou imagem,
tograma e/ou seta direcional,
S-13-E . ou ambos).
com altura de letra superior
a 50 mm. Nivel: superior
Forma: retangular Indicago de
Fundo: verde portas de saida
S-14 Saida de Pictograma e texto: de emergéncia,
emergéncia fotoluminescente utilizadas de acordo
] 6.4.4
Mensagem “SAIDA” com altura com
de letra superior a 50 mm. Nivel: superior
S-15-D . ) Indicagéo da saida
Orientagao do Forma: retangular de emergéncia para
sentido de saidas R
g e Fundo: verde PcD, ou acesso a
€ emergencia Pict - fotolumi t area de resgate.
acessiveis ictograma: fotoluminescente , .
S-15-E Nivel: superior

© ABNT 2020 - Todos os direitos reservados
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Tabela 6 (continuagéo)

Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao
Forma: retangular Indicacéo da saida
de emergéncia para
-16- Fundo: verde
S$-16-D ) B PcD, ou acesso a area
Orler\tagao d? Pictograma e texto: de resgate, utilizada
sentido de, sa_ldas fotoluminescente com complementago
de emergencia Mensagem “SAIDA” com | do pictograma
acessivels pictograma e/ou seta fotoluminescente (seta ou
S16-E . .
direcional, com altura de | imagem, ou ambos)
letra superior a 50 mm. Nivel: superior
Forma: retangular ou
quadrada
Fundo: verde
Texto: fotoluminescente Indicag&o do pavimento,
Mensagem indicando no interior da escada
S-17 Numero do pavimento | ... pavimento, (patamar).
pode se formar pela Altura de instalagéo:
associagao de duas Nivel: superior
sinalizagdes (por
exemplo:1°+SS=1°SS),
se necessario
Indicagdo da forma de
acionamento da barra
Forma: quadrada ou antipanico instalada. Pode
Instrugdo de abertura | retangular ser complementada pela
S-18 de porta por barra Fundo: verde mensagem “aperte e
antipanico Pictograma e texto: empurre”.
fotoluminescente Altura de instalagao:
Imediatamente acima da
barra antipanico
Forma: retangular
Fundo: verde Indicagdo de manutengao
S-19 PORTA CORTA-FOGO Instrugdes para porta ' . da porta corta-fogo
) MEAI(:::I;GQS:;?J " corta-fogo Texto: fotoluminescente | .,nstantemente fechada.
Altura minima da letra: Nivel: intermediario
16 mm
Forma: retangular Indicago de
Fundo: verde manutengao da porta
$-20 TR aaee | [nstruges para porta | . corta-fogo nos casos
- corta-fogo Texto: fotoluminescente especificos indicados na
Altura minima da letra: ABNT NBR 11742.
16 mm Nivel: intermediario
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Tabela 6 (conclusdo)
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Codigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
Acesso a um Informagéo de como é
dispositivo para realizada a abertura de

S-21 abertura de uma uma porta de saida de
porta de saida de emergéncia.
emergéncia. Nivel: intermediario

Forma: quadrada
Fundo: verde
Pictograma:
fotoluminescente
Forma: quadrada ~ )
Informagéo de como é
Mecanismo de abertura Fundo: verde realizada a abertura de

S-22 de porta de saida de Pictograma: uma porta de saida de
emergéncia fotoluminescente emergéncia.

Nivel: intermediario
Forma: retangular Sinalizagéo especifica

S.23 Elevador de Fundo: verde para elevadores de

emergéncia Pictograma: emergéncia.
fotoluminescente Nivel: intermediario
ELEVADOR DE
EMERGENCIA
Forma: quadrada o -
Sinalizagao especifica
ou retangular
para ponto de encontro
S-24 Ponto de encontro Fundo: verde

PONTO DE
ENCONTRO

Pictograma:
fotoluminescente

de agrupamento.

Nivel: superior

© ABNT 2020 - Todos os direitos reservados

17




ABNT NBR 16820:2020

Tabela 7 — Sinalizagao de equipamentos (continua)

Caodigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacéao
Forma: quadrada Indicacdo do local de
Fundo: vermelha instalacao do alarme
E-1 Alarme sonoro de incéndio
Pictograma: :
fotoluminescente Nivel: superior
Comando manual de
E-2 alarme de incéndio Ponto de acionamento de
alarme de incéndio ou bomba
RLBERIE Ve de incéndio
INCENDIO Forma: retangular '
Deve ser sempre acompanha-
Fundo: vermelha .
. da de uma mensagem escrita,
P'CtOQr?ma: designando o equipamento
fotoluminescente acionado por aquele disposi-
tivo.
E-3 Comando manual de Nivel: intermediario
bomba de incéndio
BOMBA DE
INCENDIO
Indicacéo da posigao do in-
] terfone para comunicagéo de
E-4 Teleforle o.u interfone de situagdes de emergéncia a
emergencia uma central.
Nivel: superior
Forma: quadrada
Indicagéo de localizacéo dos
E-5 Extintor de incéndio Fundo: vermelha extintores de incéndio.
Pictograma: Nivel: superior
fotoluminescente
Indicagdo de localizacao do
E-6 Mangotinho mangotinho.
Nivel: superior

18
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Tabela 7 (continuacéo)
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Caodigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao
Indicacado do abrigo da
Abrigo de mangueira de incéndio
E-7 mangueira e com ou sem hidrante no
hidrante seu interior.
Nivel: superior
Indicagao da localizagao
] do hidrante quando
E-8 .I-Ildranj[e de instalado fora do abrigo de
incéndio .
mangueiras.
Nivel: superior
Indicagéo de localizagao
] de um conjunto de
Conjunto de .
: equipamentos de combate
E-9 equipamentos a incéndio (hidrantes,
de combate a . .
R abrigo de mangueiras,
incéndio Forma: quadrada mangotinho e extintores).
Fundo: vermelha Nivel: superior
Pictograma:
Vélvula de fotoluminescente Indicacao da localizacao
controle do da valvula de controle
E-10 sistema de do sistema de chuveiros
chuveiros automaticos.
automaticos Nivel: superior
Indicacéo da localizagédo de
Extintor de . S
extintor de incéndio sobre
E-11 incéndio sobre
rodas.
rodas
Nivel: superior
Indicacao da localizagéo da
manta para o abafamento
E-12

de chamas em pessoas.

Nivel: superior
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Tabela 7 (concluséo)

Coédigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao

Seta a esquerda,

indicativa de
localizagdo dos
E-13 equipamentos
de combate
a incéndio ou
alarme
Complementagao
Seta a direita, da indicagéo da
indicativa de localizagao dos
localizagdo dos equipamentos de
E-14 equipamentos combate a incéndio ou
de combate alarme.
a incéndio ou Utilizadas em conjunto
alarme Forma: quadrada | com a sinalizaggo do

Fundo: vermelha | equipamento a ser
Pictograma: indicado, em casos

fotoluminescente | ©nde o equipamento
esteja oculto.

Seta diagonal
a esquerda,
indicativa de
localizagdo dos

E-15
equipamentos Deve sempre ser
de combate acon’wpanhado
a incéndio ou do s.|mb0I0 do(s)
alarme equipamento(s) que
estiver(em) oculto(s).
Seta diagonal Nivel: superior
a direita,
indicativa de
localizagdo dos
E-16 lizag
equipamentos
de combate
a incéndio ou
alarme
. Usado para indicar
Sinalizagao Forma: quadrada a localizagao dos
de solo para (1,00 m x 1,00 m) ) ¢
i equipamentos de
E-17 equipamentos Fundo: vermelha combate a incéndio,
de combate a (0,70 m x 0,70 m) para evitar a sua
incéndio (hidrante | Borda: amarela obstrugao,
e extintores) (largura = 0,15 m) Nivel: solo
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5.6 Sinalizagao complementar
5.6.1 Formas e cores da sinalizagao complementar

A padronizagado de formas, dimensdes e cores da sinalizagdo complementar é estabelecida em 5.1
ab5.3.

5.6.2 Indicacao de obstaculos

Obstaculos nas rotas de saida devem ser sinalizados por meio de uma faixa continua de largura
minima de 100 mm, constituida de listras inclinadas a 45° e com largura minima de 50 % da largura
da faixa, conforme Figuras 2 e 3.

5.6.2.1 Em ambientes externos ou internos, iluminados naturalmente, deve ser utilizada a faixa
amarela e preta, conforme a Figura 2.

Dl P IS ITT TS
D2 A NN\ \\\Y

Figura 2 — Exemplos de faixa para indicagcao de obstaculos

5.6.2.2 Emambientes comiluminacao artificial, deve ser utilizada a faixa vermelha e fotoluminescente,
conforme a Figura 3.

Figura 3 — Exemplos de faixa para indicacao de obstaculos

5.6.2.3 Placas de sinalizacao que nao estejam contempladas nesta Norma e que indiquem partes
dos sistemas de protecao contra incéndio, devem atender aos requisitos de cor, dimensionamento,
formato e altura de letras conforme apresentados em 5.1 a 5.3.

5.6.3 Sinalizagado de agente extintor

5.6.3.1 Asinalizagao de agente extintor deve possuir leiaute conforme as figuras da Tabela 8 e com
medida minima de 20 cm x 8 cm. As letras de cabecgalho (indicagdo de agente extintor) devem possuir
altura minima de 6 mm e o restante das letras deve possuir altura minima de 2,5 mm.

5.6.3.2 Pictogramas da sinalizacdo e classes de agente extintor devem ser conforme
ABNT NBR 15808.

5.6.3.3 O numero do equipamento € opcional, a sinalizagao pode ser utilizada sem esta parte
adicional.

NOTA A sinalizagdo de agente extintor € separada da sinalizagao de extintor, pois € instalada em nivel
intermediario.
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Tabela 8 — Sinalizagao de agente extintor

Codigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
EXTINTOR DE AGUA
EQUPAMENTO
N-1 i
s?o
m el L Forma: retangular
Fundo:
Fotoluminescente
EXTINTOR DE PO ABC .
n Pictogramas:
A a (c) N AN,
N-2 sl “i 13 Vermelho: extintor e
'& ﬂs. liquidos inflamaveis S
e B et e Como sinalizag&o
Verde: Titulo de intermediaria logo
extintor de agua e acima dos extintores
EXTINTOR DE GAS CARBONICO (CO,) Indicacdo de combustiveis sélidos | portateis.
N-3 L T oo d : Amarela: titulo de Com recomendagao
) ‘ Ipo de agente | oxtintor de espuma de classes de
f' extintor D
e s Azul: Titulo de incéndio e onde
extintor de CO» devem ou néo ser
e equipamentos utilizados.
EXINTOR B2 ESPUNMA elétricos Nivel: intermediario
N-4 N AN, Preto: Titulo de
. . ‘@; extintor de po,
%)
Compeaee Ui m.p. classe BC, ABC,
gases inflamaveis,
metais inflamaveis
EXTINTOR DE PO BC e proibigao.
B G :;lli:luPAMENTD:
j' L&
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5.6.4 Sinalizagao de lotagcdo maxima e sistemas de seguranca contra incéndio

Tabela 9 — Lotagao maxima e sistemas de seguranca

Caodigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao

Esta edificagao esta dotada dos seguintes
Sistemas de Seguranca contra Incéndio:

- Extintores de incéndio
- lluminacéo de emergéncia

- Sinalizagao de emergéncia

- Saida de emergéncia Forma: retangular

- Bri incéndi Indicacdo dos
Brigada de ncéndio ¢ Fundo: verde Nas entradas
- Seguranca estrutural nas edificacoes sistemas de L. .
M-1 - Controle de materiais de acabamento i Texto: branco ou principais dos recintos
- ——— segurancga contra ‘o .
- Alarmes de incéndio segurang fotoluminescente de reunigo de publico.
- Hidrantes incéndio da . . o
_ edificacdo Altura minima da letra: | Nivel: intermediario
Edificacdo em Estrutura de Concreto 10 mm
e Cobertura Metalica
Em caso de emergéncia:
Ligue 193 - Corpo de Bombeiros
Ligue 190 - Policia Militar
Forma: retangular
Fundo: verde
- . Indicagéo de lotagdo Nas entradas
LOTAGAO MAXIMA [ PP Texto: branco ou incipai |
maxima admitida no ; | principais dos recintos
M-2 otoluminescente o -
00 PESSOAS SENTADAS recinto de reunido de de reunigo de publico.

00 PESSOAS EM PE

publico Nivel: intermediario Nivel: intermediario

Altura minima da letra:
30 mm

NOTA  Os sistemas de seguranga contra incéndio e lotagdo maxima destas figuras sao ilustrativo, podendo ser alterados conforme as
medidas de seguranga e lotagdo maxima da edificagdo.

5.6.5 Plano de fuga

5.6.5.1 Dimensoées de plano de fuga

a) o tamanho pode ser reduzido para 210 mm x 297 mm (tamanho A4). E admitida uma tolerancia
de 5 % com relacao a estas medidas;

b) os textos em um plano de fuga devem ser legiveis a distancia para o qual o plano de fuga esta
destinado a ser lido. A altura minima das letras deve ser de 2 mm;

c) a altura dos caracteres no titulo deve ser de no minimo 7 % da menor dimens&o do plano inteiro;
d) a altura minima dos sinais representados num plano de fuga deve ser 5 mm;

e) as linhas no plano de fuga também devem respeitar espessuras minimas. Para paredes externas,
1,6 mm, e para paredes internas, 0,6 mm. Linhas representando escadas, rampas ou outro ele-
mento semelhante devem possuir espessura de 0,15 mm.

5.6.5.2 Instrugoes gerais de seguranga

As instrugbes gerais de seguranca séo de ambito geral e a sua inclusdo nas plantas de emergéncia
tem como objetivo informar e orientar sobre os comportamentos adotados em caso de emergéncia.
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5.6.5.2.1 Instrugdes gerais de seguranga das plantas de emergéncia:

a) manter a calma e acionar a botoeira de alarme;

b) seguir para a saida orientando-se pela sinalizagao existente ou instru¢des dos brigadistas;

c) nao utilizar elevadores, apenas as escadas sinalizadas;

d) néao retornar ao local de origem e caminhar abaixado para evitar inalar fumaca;

e) seguir a sinalizacao até o ponto de encontro e aguarde instrugoes.

5.6.5.2.2 Em5.6.5.2.1-c), pode seralterado o texto em edificagbes onde houver elevador de emergéncia.

5.6.5.3 Cores utilizadas na sinalizacao de plano de fuga

Tabela 10 — Cores de plano de fuga

Elemento

Cor conforme ABNT NBR ISO 3864-1

Setas de direcionamento

Verde

Preenchimento dos caminhos pertencen-
tes a rotas de fuga

Verde clara, para que haja contraste com a seta de
direcionamento

Sinalizacao

De acordo com os padrdes estabelecidos nesta Norma

Localizacédo do usuario

Azul

Fundo

Branca ou fotoluminescente

Representacao de paredes, divisodrias etc.

Preta

Cabecalho

Verde com texto em cor contrastante

Texto

Preta ou outra cor que contraste com o fundo

5.6.5.4 Simbolos utilizados

Tabela 11 — Simbolos dos planos de fuga (continua)

Simbolo Significado

. Localizag&o do usuario

Extintor de incéndio

@ Mangueira de incéndio

Acionador manual de alarme

24
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Simbolo

Significado

Rota de fuga

5

Saida de emergéncia

Ponto de encontro

5.6.5.5 Exemplo de plano de fuga

PLANO DE FUGA

PISO TERREO
KDY

VOCE ESTA AQUI

SALA DE
REUNIAO

LABORATORIO

_[OlE K1,
>

> S HHA

EXPEDICAO

COZINHA L

g;L EII Bl Lo

oE0
€]

[
v
v
K2
H

SALA DE

RECEPCAO

VISAO GERAL

AREA DE AREA DE
ESTACIONAWENTO A ESTACIONAWENTO B

MANTENHA A CALMA E ACIONE
A BOTOEIRA DE ALARME

I ———

sonpana x saon omeimaicose 0] EXTVTOR
A s s

N L7
e |
STAY CALM AND ACTIVATE . YOU ARE HERE
Syt s
PROGEED TOTHE EXIT GUIDED ﬂ FIRE EXTINGUISHER

INSTRUCTIONS OF SECURITY STAFF FIRE HOSE

@ voctEsTA Aol

DE INCENDIO

@ NAO UTILIZE OS ELEVADORES;
APENAS AS ESCADAS SINALIZADAS

NAO RETORNE AO LOCAL DE
@ ‘ORIGEM E CAMINHE ABAIXADO
PARA EVITAR INALAR A FUMACA
] SIGA A SINALIZACAO ATE O
ol
AGUARDE INSTRUGOES

OU HIDRANTE
BOTOEIRA DE ALARME

=)  ROTADE FUGA
mn SAIDA DE EMERGENCIA
PONTO DE ENCONTRO

DO NOT USE LIFTS;
FIRE ALARM

USE THE STAIRS
=)  ESCAPE ROUTE

EIEY Freexr

ASSEMBLY AREA

DO NOT RETURN TO THE PLACE
o acmemrome s
AVOID BREATHING SWOKE

| FOLLOW THE EXIT SIGNS TOTHE
ASSEMBLY AREA AND WAIT
FOR INSTRUCTIONS

WANTENGA LA CALUAY
ACTIVE La ALARMA
soamsem uasuon owonron [

@ NO USE LOS ASCENSORES;
SOLO LAS ESCALERAS MARCADAS

NUNCA REGRESE SIN
O e,
AGACHADO PARA EVITAR EL HUMO SALIDA DE EMERGENGIA
— SIGA LAS INDICACIONES HACIA EL
PUNTO DE ENCUENTRO Y ESPERE
INSTRUCCIONES

. USTED ESTA AQUi

EXTINTOR DE INCENDIOS

MANGUERA DE INCENDIOS
ALARMA DE INCENDIOS

=)  RUTA DE EVACUACION

MES/ANO - MM/AAAA

SiTIO DE REUNION

Figura 4 — Exemplo de plano de fuga

6 Diretrizes de projeto

6.1 Generalidades

000/00 - 0000 - K - W / FABRICANTE®

O sistema de sinalizagdo de emergéncia tem como objetivo reduzir o risco de ocorréncia de incéndio,
alertar para os riscos existentes, assegurar que sejam adotadas a¢des adequadas a situagao de risco,
orientar as acdes de combate, e facilitar a localizacdo dos equipamentos e das rotas de saida para
abandono seguro da edificagédo em caso de incéndio.
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6.2 Apresentacao do projeto

6.2.1 O projeto do sistema de sinalizagdo de emergéncia deve ser composto por um conjunto de
pecas graficas, contendo plantas baixas e cortes, onde estejam claramente apontados todos os deta-
Ihes necessarios para a identificacao de todas as partes constituintes do sistema, suas localizagdes
e as orientagdes necessarias para sua implementagao.

6.2.2 O projeto deve conter um memorial descritivo, onde constem a descrigdo dos principios que
orientaram a concepcao do sistema para cada um dos tipos de sinalizagao basica considerada, as
justificativas para a sinalizagcdo complementar adotada associada as correspondentes sinalizagbes
basicas, os modelos, dimensdes e quantitativos das placas de sinaliza¢cdes adotadas, todos os deta-
Ihes necessarios para identificagao das partes constituintes do sistema de sinalizacdo de emergéncia,
0s requisitos minimos de desempenho (ver Secgéo 7), as orientagdes para instalagéo e as recomenda-
¢des para inspecao e conservagao.

6.2.3 O projeto e a instalagdo devem ser executados por empresas ou por responsaveis profissio-
nais, legalmente habilitados, sendo comprovada a capacitagao, a qualquer tempo. O projeto e as
atividades de instalacao, com o correspondente projeto como construido, devem ser registrados em
conselho profissional competente.

6.2.4 O instalador do sistema de sinalizagdo deve destacar todas as eventuais alteragdes introduzi-
das, relacionadas ao local e altura de instalagdo, medidas, e modelos de sinalizac¢des utilizadas, apre-
sentando ao projetista para verificagdo da adequacgéo dos parédmetros e condigdes de uso estabele-
cida para o sistema de sinalizagao. Os documentos assim produzidos devem fazer parte do memorial
do sistema (ver 6.2.6 a 6.2.9).

6.2.5 Todos os documentos do memorial, bem como as alteracées de projeto propostas pelo insta-
lador e aprovadas pelo projetista, devem compor a versao final do projeto, denominada “Projeto como
construido”. A elaboracao de toda documentacdo € condigcdo necessaria para a entrega do sistema
e é referéncia para os procedimentos de aceitacao técnica do sistema.

6.2.6 As plantas baixas e respectivos cortes devem ser elaboradas, para cada pavimento-tipo, em
conformidade com os documentos técnicos ABNT NBR 10067 e ABNT NBR 10068, em escala 1:50 ou
1:100 ou 1:200, compativel com as dimensdes da planta baixa, e que permita a clara visualizagéo das
pecas constituintes do sistema e dos espagamentos que definem suas localizagbes. Nao é permitida
a referéncia a outro projeto para justificar a aplicagao de qualquer informagao no memorial.

6.2.7 As plantas também devem mostrar os itens da lista a seguir:

a) identificagéo do proprietario ou responsavel pelo uso;

b) nome, enderego e numero de registro do conselho de classe do responsavel apto para realizagao
do projeto;

c) localizagao da edificagéo ou area de risco e respectiva planta de situagao;

d) vistaem corte da altura total, incluindo informacdes sobre elementos estruturais e localizagao das
divisorias baixas;

e) apresentagao dos detalhes dos modelos, das medidas e da localizagcao das sinalizagdes;

f) apresentacao da legenda de simbolos empregados no projeto de sinalizagdao em todas as plantas
que o constituem, conforme a ABNT NBR 14100.
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6.2.8 O memorial descritivo deve apresentar as informagdes conforme lista a seguir:

a)

b)

c)

d)

f)

identificacao do proprietario ou responsavel pelo uso;

nome, endereco e numero de registro do conselho de classe do responsavel apto para realizagéo
do projeto;

requisitos adotados no dimensionamento do sistema de sinalizacado, considerando todos os
pavimentos protegidos pelo sistema, incluindo todos os parametros, tabelas e demais recursos
empregados;

especificacdo das sinalizagdes empregadas no sistema, considerando: cédigos, simbolos das
sinalizagbes utilizadas (conforme Tabelas 4 a 11, e também sinalizagbes complementares) com
suas respectivas medidas e dimensbes (ver 5.1 a 5.3) conforme Tabela 1, e caracteristicas adi-
cionais se houver;

lista do resumo das sinalizagdes utilizadas no projeto, contendo: cédigos, medidas, distancia de
visualizagao e quantidade total de cada item, indicagao de uso de produto em conformidade com
a legislacdo em vigor, indicacdo de aplicagdo de uso interno ou externo;

Procedimentos para manutencido e conservagao das sinalizacoes, referenciando as instrugoes
e recomendacdes estabelecidas por este documento técnico e pelos manuais técnicos de manu-
tengao dos fabricantes para os equipamentos solicitados no projeto.

6.2.9 Em planta baixa, os pontos onde devem ser implantadas as sinalizacoes basicas e complemen-
tares devem estar indicados por pictogramas conforme Tabela 12, divididas horizontalmente em duas
partes iguais, sendo que na parte superior deve constar o cddigo do simbolo (ver Tabelas de 4 a 11),
e na parte inferior constar as suas dimensdes expressas em milimetros (mm).

Tabela 12 — Simbolos para identificagao em planta baixa

Sinalizagao quadrada

Nivel

Sinalizagao retangular

e triangular

Sinalizagao circular

Superior

fconico)
N

feonico)
N

feonico)
N

Intermediario

AN
N4

AN
&

AN
4

Inferior

cODIGO

L/H (mm)

cODIGO

L (mm)

cODIGO

D (mm)
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6.3 Niveis de instalacao
6.3.1 Generalidades

A altura de instalacdo das sinalizagdes basicas e complementares sao definidas de acordo com
os niveis de instalagédo, é permitido que sejam alteradas somente em casos especificos definidos
nesta Norma.

6.3.2 Nivel superior

As placas de sinalizacdo devem ser instaladas a uma altura de 1,80 m do piso acabado até a base
da sinalizacéao.

6.3.3 Nivel intermediario

As placas de sinalizagdo devem ser instaladas a uma altura de 1,20 m a 1,60 m do piso acabado até
a base da sinalizacdo, ou imediatamente acima do equipamento.

6.3.4 Nivel inferior

As placas de sinalizagao devem ser instaladas na faixa de altura de 0,25 m a 0,50 m do piso acabado
até a base da sinalizagao.

Nivel superior

acimade 1,80 m

Nivel intermediario
Entre 1,20 me 1,60 m

1,80 m

1,20 m

Nivel inferior

Entre 0,25 m e 0,50 m

10,25 m

Piso acabado

Figura 5 — Niveis de instalagao

6.4 Diretrizes para sinalizagao basica
6.4.1 Requisitos gerais da sinalizagao basica

6.4.1.1 Asinalizagao basica € composta por varios componentes com fungdes distintas. Um projeto
apropriado deve ser desenvolvido a fim de garantir o uso correto de cada componente do sistema de
sinalizagdo. Os seguintes fatores devem considerados para isto:

a) as caracteristicas da rota de fuga, tanto horizontal quanto vertical, e a existéncia de espacos
abertos, ou de areas amplas;
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b) a localizagdo de areas de refugio (associadas a compartimentagdo horizontal da edificagao)
e de pontos de encontro dos ocupantes (em local seguro) no exterior da edificagao;

c) a localizagao de todas as possiveis rotas de fuga, inclusive janelas, escadas de mao e outros
meios atipicos;

d) locais de destaque na edificagdo em que possa ser colocado o plano de fuga e outras sinalizagdes;
e) alocalizacao de areas, equipamentos ou produtos perigosos e de obstaculos;
f) alocalizacdo de equipamentos de seguranca;

g) as caracteristicas do sistema de iluminagédo de emergéncia instalado, considerando autonomia
e nivel de iluminancia;

h) a existéncia de compartimentagao;
i) a posicao dos dispositivos de abertura nas portas e quaisquer outros mecanismos;

j) a abertura das portas em escadas nédo pode obstruir a visualizagdo de qualquer sinalizagao
de nivel superior e intermediario, exceto as sinalizagbes que se encontram na proépria porta.

6.4.1.2 Em todas sinalizagdes em que ha texto, deve ser utilizado o idioma portugués-BR. E aceitavel
0 uso de outros idiomas adicionalmente, desde que nao interfira no dimensionamento do texto
em portugués-BR. Para isto, a sinalizacdo deve ser aumentada em no minimo 30 % em sua
altura (H =1,3 L). O texto em outro idioma deve respeitar os requisitos apresentados em 5.1 para
obter uma distancia de visualizagcdo de no minimo metade da distancia de visualizacdo do texto
em portugués-BR.

6.4.1.3 As referéncias de nivel para instalacao de cada componente do sistema de sinalizacao sao
definidas em 6.3.

6.4.1.4 Quando houver obstaculos que dificultem ou impecam a visualizagdo direta da sinalizagcao
basica no plano vertical, a mesma sinalizacdo deve ser repetida imediatamente acima, a uma altura
suficiente para a sua visualizacao.

6.4.1.5 Deve ser assegurada a correta excitagcdo das placas fotoluminescentes pelo sistema
de iluminacao normal da edificacdo. Devem ser tomados os cuidados necessarios quanto a instalagao
de sensores de presenga da iluminacao, de forma que ndo desliguem as luminarias responsaveis pela
carga do elemento fotoluminescente da sinalizagao.

6.4.2 Sinalizagao de proibicao

6.4.2.1 A sinalizagdo de proibicdo adequada ao risco considerado deve ser instalada em local
visivel e em nivel superior, exceto nas excegdes indicadas nesta Norma, proxima ao risco isolado
ou distribuida ao longo da area de risco generalizado. No caso de risco generalizado, a sinalizagao
deve estar distanciada entre si em no maximo 15 m.

6.4.2.2 Os elevadores devem possuir sinalizagdo especifica composta por simbolo e mensagem
de “PROIBIDO UTILIZAR O ELEVADOR EM CASO DE INCENDIOQ”, excetuando-se os elevadores
de emergéncia. Devem ser afixadas proximo ao botdo de chamada e ao lado das portas dos
elevadores, devendo ser fotoluminescente. O nivel de instalagdo, como uma condi¢cao de excegao,
deve ser intermediario.
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6.4.3 Sinalizagao de alerta

A sinalizacao de alerta apropriada ao risco considerado deve ser instalada em local visivel em nivel
superior, e em nivel intermediario nas excec¢odes indicadas nesta Norma, préxima ao risco isolado
ou distribuidas ao longo da area de risco generalizado. No caso de risco generalizado, a sinalizagao
deve estar distanciada entre si em no maximo 15 m.

6.4.4 Sinalizacao de orientagao e salvamento

A sinalizacao de orientacido e salvamento apropriada deve ser instalada em local visivel e em nivel
superior, exceto nas excecdes indicadas nesta Norma, assinalando todas as mudancgas de direcao
ou sentido, saidas e escadas, respeitando as seguintes situacoes:

a) o projeto do sistema de orientacdo e salvamento deve direcionar toda a populagao do edificio
em qualquer localizacao para as saidas mais préximas;

b) a sinalizacado deve ser instalada de forma que no sentido de saida de qualquer ponto seja possi-
vel visualizar o ponto seguinte, distanciados entre si em no maximo 15 m;

c) asinalizacao que antecede a sinalizacao final de saida deve manter desta uma distancia maxima
de 7,5 m;

d) a sinalizagdo deve ser disposta perpendicularmente as paredes dos corredores que integram
as rotas de fuga, de modo que sempre possam ser visualizadas frontalmente;

e) para sinalizagdes de indicacéo de rota de fuga, a seta indicativa deve ser posicionada de acordo
com o sentido a ser seguido;

f) asinalizagdo de dupla face de orientagédo de rotas de saida instalada perpendicularmente a porta
de saida (valida apenas em portas que fiquem na lateral dos corredores), sendo impossibilitada
a colocacao acima da porta, deve ser colocada suspensa no corredor com altura entre 2,1 m
e25m;

g) a sinalizagdo de identificagcdo dos numeros dos pavimentos no interior da caixa de escada
de emergéncia deve ser instalada em nivel superior, junto a parede ou porta, sobre o patamar
de acesso de cada pavimento. Devem ser instaladas conforme o tipo de pavimento que consta
no projeto da edificagdo. Havendo a necessidade de indicar o nome de uso comum do pavimento,
pode ser utilizada uma sinalizagdo adicional com o nome deste pavimento (por exemplo, saléo
de festas, playground, centro de convencgoes);

h) em escadas continuas ndo interrompidas no pavimento de descarga, além da identificagdo do
pavimento de descarga em seu interior, deve-se incluir uma sinalizagéo de saida de emergéncia;

i) a sinalizagdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima das
portas, no maximo a 0,10 m da verga; ou na impossibilidade desta, diretamente na folha da porta
desde que esta permaneca fechada;

j)  os mecanismos de abertura das portas de saida de emergéncia e saidas finais devem ter os seus
modos de abertura sinalizados e claramente identificados;

k) as portas corta-fogo devem possuir sinalizagdo especifica afixada na folha da porta, no
sentido de fuga, instaladas em nivel intermediario, com instru¢cdes de “PORTA CORTA-FOGO,
E OBRIGATORIO MANTER FECHADA”. E nos casos especificos indicados naABNT NBR 11742,
o texto “PORTA CORTA-FOGOQO".
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I) aaltura do texto da sinalizagéo de porta corta-fogo deve atender a uma distancia de visualizagao
minima de 2 m;

m) quando existirem rotas de saida especificas para uso de pessoa com deficiéncia, estas devem
ser sinalizadas para este uso conforme previsto conforme ABNT NBR 9050;

n) os recintos sem aclaramento natural ou artificial suficiente para permitir acimulo de energia
no elemento fotoluminescente das sinalizagdes de saida devem utilizar sinalizagao iluminada com
indicagédo de saida (mensagem escrita e/ou simbolo correspondente), sem prejuizo ao sistema
de iluminagéo de emergéncia do ambiente, conforme ABNT NBR 10898, e ndo estdo cobertos
pelo escopo desta Norma.

6.4.5 Sinalizagao de equipamentos de combate a incéndio e alarme

6.4.5.1 O projeto do sistema de sinalizagdo de equipamentos de combate a incéndio e alarme deve
sinalizar todos equipamentos de combate a incéndio e alarmes de incéndio.

6.4.5.2 A sinalizagdo de equipamentos de combate a incéndio e alarme deve ser instalada
em local visivel e em nivel superior, exceto nas exce¢des indicadas nesta Norma, imediatamente
acima do equipamento sinalizado e:

a) quando o equipamento se encontrar instalado em uma das faces de um pilar, todas as faces
visiveis do pilar devem ser sinalizadas;

b) serinstalada emlocal visivel e em nivel superior, imediatamente acima do equipamento sinalizado,
exceto nas excecgoes indicadas nesta Norma;

c) as sinalizagdes de acionamento de comando manual para alarme e bomba de incéndio devem
estar localizadas imediatamente acima do dispositivo de acionamento. Estas nao podem ser
substituidas pela sinalizagao de conjunto de equipamentos.

d) quando existirem situagdes onde a visualizagao frontal da sinalizagao nao seja possivel, deve-se
utilizar sinalizagéo perpendicular ou angular conforme Figura 6;

e) a sinalizagado deve ser disposta perpendicularmente as paredes dos corredores que integram
as rotas de fuga, de modo que sempre possam ser visualizadas frontalmente.

6.4.6 Sinalizagcado angular

6.4.6.1 A sinalizagdo angular conforme Figura 6 deve ser instalada com altura de 2,1 m a 2,5 m.
Caso seja instalada diretamente no teto, nunca pode ser instalada em altura superior a 3,0 m. Deve
ser utilizada quando existirem situagdes onde a visualizac¢ao frontal da sinalizagdo ndo seja possivel,
como em caso de corredores.

6.4.6.2 Para o uso da sinalizagcdo com o formato mostrado conforme Figura 6, a distancia
de visualizacao é calculada levando em consideragao cada face da sinalizacao.

45°

parede / pilar

Figura 6 — Instalagcao de sinalizagao angular
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6.5 Diretrizes para sinalizagcao complementar
6.5.1 Utilizagao da sinalizagao complementar

A sinalizagdo complementar pode ser utilizada para mensagens em situa¢des de risco especificos
ou equipamentos que compde os sistemas de protecado contra incéndio.

6.5.2 Mensagens complementares

As mensagens complementares devem estar no idioma portugués-BR. Caso exista a necessidade
de se utilizar um segundo idioma, este nao pode substituir o idioma original, mas pode ser incluso
adicionalmente.

6.5.3 Indicagcao de obstaculos

A sinalizagao de obstaculos e de riscos na circulagcao das rotas de saida deve ser implantada toda vez
que houver as seguintes condigdes:

a) desnivel de piso;
b) rebaixo de teto;

c) outras saliéncias resultantes de elementos construtivos ou equipamentos que reduzam a largura
das rotas ou impegcam o0 seu uso;

d) sempre que ndo for viadvel a sinalizagao nos préprios obstaculos, deve ser aplicada a sinalizagao
diretamente no piso acabado, identificando o contorno do obstaculo.

6.5.3.1 A sinalizacao de indicacdo de obstaculos é composta por uma faixa especificada em 5.6.2
e deve ser instalada horizontalmente por toda a extensao do obstaculo, e verticalmente na situacao,
a uma altura de 0,50 m do piso acabado, com comprimento minimo de 1 m. Esta sinalizacao deve ser
instalada em todas as faces expostas, com largura minima de 0,10 m em cada face.

6.5.3.2 Elementos translucidos ou transparentes, como vidros, utilizados em esquadrias destinadas
ao fechamento de vaos (portas, painéis e divisorias) que fazem parte da rota de saida, devem possuir
tarja em cor contrastante com o ambiente, com largura minima de 50 mm, aplicada horizontalmente
em toda sua extensao, entre a altura de 1,00 m e 1,40 m do piso acabado.

6.5.4 Sinalizagcado de agente extintor

Pode ser utilizada a sinalizacdo de agente extintor, instalada em nivel intermediario e localizada
imediatamente acima do equipamento extintor conforme a seguir:

a) devem ser aplicadas em complemento a sinalizagdo de extintor de incéndio nos locais onde
ha riscos ao usuario em caso de uso incorreto, por exemplo, extintores de agua proximos
a equipamentos elétricos;

b) indicagao por meio de simbolos e textos das classes de fogo para o qual o extintor é recomendado
ou nao recomendado;

c) tipo do agente extintor conforme o equipamento extintor sinalizado.
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6.5.5 Sinalizagao de lotagcdo maxima e sistemas de seguranca contra incéndio

No acesso principal dos recintos destinados a reunido de publico, deve haver uma sinalizagéao
indicando:

a) alotagdo maxima admitida no recinto, conforme modelo de sinalizagdo M2 (ver Tabela 9);

b) sistemas de seguranga contra incéndio e composicdo da estrutura da edificagcdo conforme
exemplo no modelo da sinalizacdo M1 (ver Tabela 9).

6.5.6 Rota continuada
6.5.6.1 Sinalizagao de rota continuada em nivel inferior

A sinalizagao de rota continuada em nivel inferior deve ser instalada nos corredores, passagens,
escadas e batentes de portas que fazem parte das rotas de fuga, em complementacéo a sinalizagao
de orientagao e salvamento.

6.5.6.2 Sinalizagao de rota continuada de acordo com a populagao

Devem ser utilizadas nas edificagdes com populagao circulante superior a 100 pessoas por pavimento
ou em edificagdes com populagao total superior a 1 000 pessoas. As seguintes condigées devem ser
atendidas:

a) devem ter caracteristicas fotoluminescentes conforme condigdes estabelecidas em 7.5.2.3, que
fornegcam linhas visuais continuas, que delimitem as rotas de saida e que permitam a visualizacao
dos limites laterais das rotas de saida (linhas de rota continuada);

b) devem ser utilizadas sinaliza¢cdes de rotas de saida conforme Tabela 6 com a mesma altura
da linha de rota continuada, intercaladas nas linhas de encaminhamento e espacadas entre
si em intervalos de no maximo 3 m;

c) para sinalizagédo aplicada diretamente no solo, opcionalmente podem ser utilizadas apenas setas
indicativas do sentido de fluxo;

d) nos locais do percurso da rota de fuga onde houver equipamentos de combate a incéndio, estes
devem ser demarcados na linha de rota continuada com simbologia conforme Tabela 7, de acordo
com a mesma altura da linha de rota continuada.

6.5.6.3 Posigcao e quantidade de linhas de rota continuada
Devem ser respeitadas as seguintes regras quanto a posigao da(s) linha(s):
a) largura de corredor <2 m: uma linha, podendo ser colocada no piso ou em uma das paredes;

b) largura de corredor > 2 m: duas linhas de rota devem ser colocadas no piso ou uma em cada
parede;

Cc) nas escadas e rampas pertencentes as rotas de saida, devem ser utilizadas linhas de rota
de saida em uma das paredes independentemente da sua largura. Na impossibilidade de utilizagéo
das paredes, ou em alternativa, devem ser aplicadas diretamente no piso acabado;

d) os degraus das escadas pertencentes as rotas de saida devem possuir sinalizagdo para
identificagéo do limite do degrau nas duas extremidades, com medida minima de 30 mm x 70 mm,
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devendo o primeiro e o ultimo degrau, de cada lance da escada possuir sinalizagdo em toda
a sualargura. No caso de evacuacgéo descendente, a sinalizagao deve estar instalada na superficie
horizontal (piso) do degrau e nas evacuacgdes ascendentes deve estar instalada na superficie
vertical (espelho) do degrau;

e) aplicadas no contorno das portas (nos batentes) na porta de saida do interior das escadas
continuas nao interrompidas no pavimento de descarga e nos batentes das portas que fagam
parte da rota de fuga, conforme Anexo A, Figura 7;

f) devem ser contrastantes com o piso adjacente conforme ABNT NBR 9050;

g) a sinalizagdo de acessibilidade tem prevaléncia sobre a sinalizagdo de nivel inferior até uma
intersecdo maxima de 300 mm;

h) para areas de passagem, ou seja, que as paredes possam estar muito distantes, deve-se colocar
duas linhas no piso, distanciadas de forma a se obter a melhor visualizagao possivel;

i) alinha de rota continuada deve ser instalada nas paredes a uma altura n&o superior de 0,50 m
ou diretamente no piso acabado.

NOTA Recomenda-se que as sinalizac¢des de limite de degraus sejam instaladas pelo comprimento total
dos degraus.

6.5.6.4 Descontinuidades na rota continuada

A presenca de portas n&o destinadas a saida de emergéncia ou qualquer outro obstaculo na linha
de rota continuada permite a descontinuidade da linha em até 2 m. Nestes casos, no final e na retomada
da linha de rota continuada deve haver uma seta indicativa de sentido de fluxo.

No caso da existéncia de um obstaculo de dimensdes maiores que as apresentadas anteriormente,
como um corredor, por exemplo, deve-se continuar a linha interrompida na outra parede ou no piso.

6.5.6.5 Presenca de obstaculos em uma rota de fuga

No caso de obstaculos que possam causar acidentes as pessoas durante a fuga, a linha de rota
continuada deve fazer um caminho que desvie 0 percurso dos ocupantes. Em casos onde portas
abertas possam obstruir a passagem, a abertura destas devem ser demarcadas e contornadas pela
linha de rota continuada.

6.5.7 Sinalizagao de plano de fuga

6.5.7.1 Generalidades

O plano de fuga é um elemento complementar a sinalizacao de orientagao e salvamento. Deve conter
somente as informagdes principais que ajudarao na agao da fuga.

6.5.7.2 Recomendac¢odes quanto aos locais de colocacao dos planos

Devem ser escolhidos lugares proeminentes na edificacao e/ou pontos estratégicos das rotas de fuga.
Os planos devem estar fixados permanentemente:

a) em cada pavimento, nos acessos a este;

b) préximo a escadas e elevadores;
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c) em cada apartamento, em edificios com unidades individuais;

d) em éareas, salas que recebem publico diversificado;

e) em jungdes, intersegdes presentes nas rotas de fuga.

6.5.7.3 Informacgodes a serem dispostas no plano de fuga

As seguintes informagdes devem estar dispostas no plano de fuga:

a) instrucbes sobre acdes a serem tomadas durante uma emergéncia e manuais de emergéncia;
b) planta da area em que esta localizado o plano contendo e destacando os pontos citados a seguir;
c) identificagdo de todas as rotas de fuga;

d) caminho, em destaque, que os ocupantes devem percorrer durante a fuga;

e) localizagao de todos os equipamentos de combate ao incéndio e alarmes;

f) localizagéo dos equipamentos de emergéncia de auxilio a abandono;

g) localizagao de areas de refugio e pontos de descanso ou encontro durante o abandono;

h) posicao atual do usuario;

i) informacdes simplificadas sobre o entorno do edificio (ruas, outros edificios etc.);

j) qualquer instalacao destinada especificamente a deficientes, sinalizada de acordo;

k) informagdes gerais como: nome do edificio, do responsavel, identificacdo da area, pavimento
ou outra informacao sobre localizacdo dentro do edificio;

I) legenda para cada uma das figuras e cores usadas.
6.5.7.4 Recomendacgées para apresentagao do plano de fuga

A sinalizagéo de plano de fuga deve ser elaborada conforme Figura 4 e devem ser respeitadas
as seguintes regras:

a) devem ter um cabecalho padronizado contendo o termo “Plano de fuga”;

b) deve ser colorido;

c) a escala depende do tamanho da edificacdo e do local em que ele esta disposto:
1:250 para grandes instalagdes;
1:100 para instalagbes pequenas e médias;
1:350 para planos situados em salas individuais.

d) alguns elementos como escadas e corredores ou areas que possuam intensa sinalizagao podem
ser desenhados em maior escala no plano de fuga;
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e) os planos de fuga devem estar iluminados com uma intensidade de pelo menos 50 lux
em condigbes normais de uso. No caso de queda da energia principal, a iluminagdo sobre
os planos de fuga deve ser de pelo menos 5 lux por meio de luzes de emergéncia. Quando
essa nao estiver instalada, deve-se recorrer aos planos de fuga fotoluminescentes. Além disso,
as cores devem poder ser vistas sob a luz;

f) aorientagdo do mapa deve serigual a orientagao fisica do ambiente, ou seja, uma area a esquerda
no plano deve estar a esquerda da pessoa no ambiente fisico;

g) a sinalizagéo destacada no plano de fuga deve ser exatamente igual a sua correspondente
na edificacao.

6.5.7.5 Outras recomendacgoes

a) recomendagbes de medidas de seguranga que ndo sejam sobre incéndio devem ser dispostas
juntamente no plano de fuga ou préximo a este;

b) os planos de fuga devem estar de acordo com os métodos e requisitos de ensaios conforme
Secao 7;

c) inspegao deve ser feita regularmente a fim de garantir que cada plano esteja sempre legivel
e bem destacado;

d) qualquer mudanga na edificacdo deve ser acompanhada de mudangas no plano de fuga.
Este deve estar sempre atualizado com data e reviséo.

7 Requisitos e métodos de ensaio

O elemento de sinalizagao deve atender aos requisitos estabelecidos nesta Se¢do, para que seja
garantida sua legibilidade e integridade.

Toda sinalizagao basica e complementar deve atender aos requisitos e métodos de ensaio
estabelecidos nesta Secao.

O atendimento destes requisitos deve ser comprovado para os elementos de sinalizacao
correspondente a cada um dos tipos de sinalizacado; a basica e a complementar. A condicdo que
deve ser considerada para esta comprovagao consiste em manter igual ou superior composig¢ao entre
os elementos ensaiados e aqueles que serdo comercializados com a marcacgao desta Norma conforme
definido na Sec¢ao 7.

7.1 Resisténcia a chamas

7.1.1 O ensaio de resisténcia a chamas deve ser realizado conforme procedimento estabelecido
na IEC 60092-101. O ensaio deve ser repetido em pelo menos trés corpos de prova da mesma amostra
e todos devem satisfazer o requisito.

7.1.2 O elemento de sinalizagdo deve apresentar extensdo queimada ou parte danificada igual
ou inferior a 60 mm de comprimento na amostra ensaiada.

7.1.3 Este ensaio é aplicavel apenas para elementos de sinalizacdo que apresentem substratos
combustiveis como especificado na ABNT NBR 16626.

NOTA Os materiais poliméricos sao classificados como combustiveis.
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7.2 Resisténcia a limpeza

7.21 O ensaio de resisténcia a limpeza deve ser realizado conforme procedimento estabelecido
na ABNT NBR ISO 105-X12.

7.2.2 ApO6s o ensaio de resisténcia a limpeza, a alteracao das cores deve estar acima do passo 3 das
escala GRIS (cinza), de acordo com a ISO 105-A02.

7.3 Resisténcia a névoa salina

7.3.1 O ensaio de resisténcia a névoa salina deve ser realizado conforme procedimento estabelecido
na ISO 9227, na condicdo de spray de sal neutro (NSS).

7.3.2 Ap0ds ser submetido a exposi¢cao a névoa salina por 100 h, a superficie dos corpos de prova
nao pode apresentar empolamento, oxidagao e comprometimento do efeito fotoluminescente.

7.3.3 Nao é admitida qualquer forma de desagregacao entre os componentes do sinal.
7.3.4 ApOs o ensaio de exposicdo a névoa salina, os corpos de provas devem ser submetidos

aos ensaios de fotoluminescéncia conforme 7.5. sendo que os valores medidos devem continuar
atendendo aos dispostos da Tabela 13.

7.4 Resisténcia ao intemperismo

741 O ensaio de resisténcia ao intemperismo deve ser realizado conforme procedimento
estabelecido na ISO 16474-2 — Ciclo I. O elemento de sinalizagdo deve ser ensaiado por um periodo
nao inferior a 120 h.

7.4.2 Apobs o ensaio de resisténcia ao intemperismo, a superficie dos corpos de prova ndo pode
apresentar empolamento, oxidag¢ao, descoloragao, degradagao.

7.4.3 ApOs o ensaio de resisténcia ao intemperismo, a alteragao das cores de seguranga deve estar
acima do passo trés das escala GRIS (cinza), de acordo com a ISO 105-A02.

7.5 Fotoluminescéncia
7.5.1 Ensaio de classificagao do produto

7511 Os elementos de sinalizacdo devem ser ensaiados conforme procedimento
da ISO 16069:2017, Anexo A.

7.5.1.2 Os elementos de sinalizagdo de nivel superior e intermediario devem apresentar luminancia
no periodo de atenuagao conforme Tabela 13.

7.5.1.3 O ensaio de fotoluminescéncia das sinaliza¢bes de alerta (ver Tabela 5) devem ser realizados
na borda fotoluminescente. Este ensaio néo é aplicavel a area reticulada do pictograma.
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Tabela 13 — Requisitos de luminancia para a sinalizacao de nivel superior e intermediario

Tempo 10 min 60 min Tempo de atenuacéo
Sinalizacéo de N _
nivel superior e 140 mcd/m?2 20 med/m2 . ; ?:fdm
intermediario ;

7.5.2 Ensaio de especificagao de produto
7.5.2.1 Elementos de sinalizagao de nivel inferior

Os elementos de sinalizagéo de nivel inferior devem apresentar luminéncia no periodo de atenuacao
conforme Tabela 14.

NOTA Estes ensaios pretendem simular o comportamento dos sinais no local de instalagao.
7.5.2.2 Sinalizagao de nivel inferior

7.5.2.2.1 Os elementos de sinalizagédo de nivel inferior devem ser ensaiados conforme procedimento
da ISO 16069:2017, Anexo A.

7.5.2.2.2 A determinagao dos requisitos de luminancia deve ser efetuada com uma estimulagao

de 25 lux, utilizando uma lampada fluorescente do tipo cool white (luz fria branca) de 4 300 K
de temperatura, durante um periodo de estimulagéo de 15 min.

Tabela 14 — Requisitos de luminancia para a sinalizagao de nivel inferior

Tempo 10 min 60 min 90 min

Sinalizacao de nivel

2
inferior 5 med/m

30 mcd/m? 7 mcd/m?2

7.6 Resisténcia a abrasao

Os ensaios de resisténcia a abrasao sao especificos para a sinalizacio instalada diretamente sobre
o piso e devem ser realizados conforme procedimentos estabelecidos nas normas indicadas a seguir.

7.6.1 Para etiquetas aplicadas diretamente no piso

Ensaio de resisténcia a abrasdo TABER, conforme ASTM D 4060, dentro dos seguintes parametros:
a) rebolo a ser utilizado CS-17;

b) quantidade de ciclos 1 000;

c) forga de 1 000 gf aplicada diretamente no rebolo.

NOTA Os interessados podem tratar diretamente com os laboratérios ou entidades certificadoras sobre
a quantidade, as dimensdes e o substrato a ser ensaiado.
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7.6.2 Para pinturas aplicadas diretamente no piso

O ensaio de resisténcia a abrasdo deve ser utilizado conforme ASTM D 968 e ABNT NBR 15438:2013,
deve ser realizado conforme os seguintes parametros:

a) a operagdo deve ser repetida com o mesmo abrasivo até que uma area eliptica com didmetro
de 4 mm apareca na superficie ensaiada;

b) o volume total de abrasivo derramado deve ser informado no relatdrio.

NOTA Os interessados podem tratar diretamente com os laboratérios ou certificadoras sobre a quantidade,
as dimensdes e o substrato a ser ensaiado.

7.7 Resisténcia ao escorregamento

7.7.1 O ensaio de resisténcia ao escorregamento € especifico para a sinalizagéo instalada diretamente
sobre o piso e deve ser realizado conforme procedimento da ASTM E 303

7.7.2 O elemento de sinalizacao deve ser ensaiado por trés vezes e a média deve apresentar valores
PTV — Pendulum Test Value (Valor do teste de péndulo) de 40 no minimo, tanto na condigdo seca
quanto na condigdo molhada.

NOTA Os interessados podem tratar diretamente com os laboratorios ou certificadoras sobre a quantidade,
as dimensdes e o substrato a ser ensaiado.

7.8 Ensaio de adesao e aderéncia

Os ensaios de adesdo e aderéncia sao especificos para a sinalizacao instalada diretamente sobre
0 piso e devem ser realizados conforme procedimentos estabelecidos nas normas a seguir.

7.8.1 Para etiquetas aplicadas diretamente no piso

Os ensaios para determinagao da adesao sao efetuados conforme ABNT NBR 14644:2013.

NOTA Os interessados podem tratar diretamente com os laboratdrios ou certificadoras sobre a quantidade,
as dimensdes e o substrato a ser ensaiado.

7.8.2 Para pinturas aplicadas diretamente no piso

Ensaio para determinagao da aderéncia, conforme ABNT NBR 11003:2009 — Método A (corte em X).
Deve ser realizado com espessura minima da pintura em 200 pm.

Os resultados obtidos devem estar compreendidos entre X0-Y0 e X1-Y1.

NOTA Os interessados podem tratar diretamente com os laboratorios ou certificadoras sobre a quantidade,
as dimensdes e o substrato a ser ensaiado.

7.9 Requisitos especificos para pinturas fotoluminescentes aplicadas sobre pisos

Complementarmente aos ensaios definidos em 7.7 a 7.10 para sinalizagdes aplicadas diretamente
no solo, também sao requeridos os ensaios definidos em 7.5.2.
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7.10 Requisitos especificos para tintas fotoluminescentes

Sao exigidos os ensaios definidos em 7.5.2 para tintas fotoluminescentes fornecidas para aplicacao
no solo.

8 Marcacao
8.1 Sinalizacao de emergéncia

8.1.1 Todos os elementos de sinalizagdo devem ser identificados, de forma legivel, na face exposta,
conforme o seguinte:

a) identificagdo do fabricante (nome do fabricante ou marca registrada ou numero do Cadastro
Nacional de Pessoa Juridica (CNPJ);

b) intensidade luminosa, expressa em milicandelas por metro quadrado, a 10 min e 60 min apods
remocao da excitacao de luz a (22 + 3) °C;

c) tempo de atenuagao, expresso em minutos (min), a (22 + 3) °C;
d) cor durante excitagdo, conforme DIN 67510-1;
e) cor da fotoluminescéncia, conforme DIN 67510-1.

8.1.2 O conjunto das informagbes descritas anteriormente resultam na marcagao conforme exemplo
a seguir:

140/20 — 1 800 — K — W / (identificagao do fabricante)
8.1.3 Neste exemplo, as informacgdes sao:
a) 140 é aintensidade luminosa em mcd/m2 a 10 min;
b) 20 é a intensidade luminosa em mcd/m2 a 60 min;
c) 1800 minutos é o tempo de atenuacdo até 0,3 mcd/m?;
d) K é a cor durante excitagao;
e) W é a cor da fotoluminescéncia.

8.1.4 A marcagao deve ser impressa diretamente no produto acabado, ndo sendo aceito qualquer
tipo de marcagao que possa ser removida do produto final.

8.2 Tintas fotoluminescentes

As embalagens de tintas fotoluminescentes devem informar os parametros a seguir conforme
ABNT NBR 15438:2013:

a) consisténcia (UK);

b) matéria ndo volatil (% em massa);
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c) pigmento (% em massa);

d) veiculo ndo volatil (% em massa no veiculo);
e) veiculo total (% em massa na tinta);

f) quantidade de resina (% em massa);

g) massa especifica (g/cm3);

h) flexibilidade (cilindrico).

O fabricante deve indicar no rétulo que a aplicacédo deve ser conforme ficha técnica, e que a tinta
quando aplicada corretamente atende aos requisitos de cor e fotoluminescéncia da ABNT NBR 16820.

9 Aceitagao do sistema de sinalizagao
9.1 Requisitos

9.1.1 Aaceitagao do sistema de sinalizagao deve ser conduzida sob responsabilidade de profissional
habilitado, distinto do projetista e do instalador do sistema, visando verificar, no sistema instalado,
o atendimento aos requisitos desta Norma e aos parédmetros estabelecidos no projeto executivo
do sistema.

9.1.2 O profissional mencionado deve verificar se os resultados obtidos nas atividades realizadas
em 9.2 estdo em conformidade com o projeto, informando se o sistema esta liberado para o uso
e operagao. O modelo de formulario para realizagdo dos registros gerados na aceitagao esta disposto
no Anexo B desta Norma.

9.1.3 Caso nao ocorra o atendimento aos critérios estabelecidos em alguma das atividades previstas
em 9.2, devem ser realizadas as corregdes necessarias na instalagéo do sistema. Apds a regularizagao
das ocorréncias, deve-se novamente realizar as atividades previstas em 9.2 até o atendimento
de todos os seus requisitos.

9.1.4 Caso tenha ocorrido modificagbes na edificagdo, em relagdo ao seu projeto inicial, que
promovam alteragcdes no sistema de sinalizacdo, o responsavel pela aceitacido técnica deve
se certificar que o projeto e a implementagéo tenham sido atualizados conforme as modificagdes
e/ou ampliagdes propostas. Desta forma, o projeto do sistema de sinalizacao, tomado como referéncia
para o procedimento de aceitagao, deve ser como construido.

9.2 Verificagdo do atendimento ao projeto e inspeg¢ao inicial para liberagdo de uso
e operagao

9.21 Apds o término da instalacdo do sistema de sinalizacdo na edificacdo, deve-se verificar
se 0s parametros estabelecidos no projeto sdo compativeis com os requisitos estabelecidos nesta Norma
e se o sistema instalado corresponde ao projeto.

9.2.2 A verificagdo do atendimento ao projeto deve incluir: simbolos, formas, dimensbes e cores
da sinalizagdo; niveis de instalacao; visibilidade da sinalizagao; distancias entre sinalizagao; distri-
buicdo de sinalizagdo em areas especiais e demais parametros que forem apresentados no projeto
executivo do sistema.
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9.2.3 Essa verificagcdo deve ser registrada, e caso ocorram desvios em relagéo ao projeto original,
estes devem ser relatados e devem ser apresentados ao responsavel pela edificagdo, ao projetista
do sistema e ao instalador do sistema.

9.2.4 A liberacdo para o uso do sistema de sinalizagdo ocorre a partir do momento em que
a instalagao atende integralmente as premissas estabelecidas no projeto atualizado (como construido)
e que esta ocorréncia esteja evidenciada por meio de relatdrio técnico comprovando esta situagao.

NOTA As medidas das sinalizagdes instaladas sempre sao iguais ou maiores que as medidas indicadas
no projeto.

9.3 Documentos a serem fornecidos na aceitagao do sistema

9.3.1 Os seguintes documentos devem ser entregues ao responsavel pela edificagao, apds a reali-
zacao das atividades de aceitagao, conforme os requisitos e critérios como especificado em 9.1 € 9.2
desta Norma:

a) relatério contendo os resultados obtidos na realizagédo de acordo com 9.2, conforme formulario
apresentado noAnexo B desta Norma. O relatério deve ser validado pelo profissional habilitado que
acompanhou as atividades, o responsavel técnico pela execuc¢ao dos trabalhos e o responsavel
ou representante da edificacao;

b) documentagcdo do projeto do sistema conforme construido, incluindo as pecgas graficas
e 0 memorial descritivo do sistema de sinalizagao;

Cc) manuais técnicos para manutencao e relatérios de todos ensaios conforme Segao 7, emitidos
pelos fabricantes das sinaliza¢gdes empregadas no projeto.

9.3.2 Apo¢s ainstalagdo do sistema de sinalizagdo fotoluminescente, devem ser solicitados aos fornece-
dores documentos técnicos (relatérios de ensaios e declaragdes) que comprovem a conformidade dos
produtos com esta Norma. Estes documentos devem ser arquivados para inspecdes futuras.

9.3.3 Avalidade maxima dos ensaios laboratoriais € de 12 meses. Caso o produto possua certificagao
de produto, ndo é necessario a apresentacao de relatérios de ensaios.

10 Inspecao e garantia de funcionalidade

10.1 Os componentes dos sistemas de sinalizagdo fotoluminescente em edificacbes devem ser
inspecionados visualmente por um técnico competente e limpos trimestralmente com o objetivo de
garantir a sua operacionalidade em situagao de emergéncia.

10.2 Aresponsabilidade das inspecoes € da entidade exploradora da edificacao.

NOTA Nos casos de edificagdes de reunido de publico com mais de 100 pessoas, as inspeg¢bes podem ser
efetuadas por técnicos de seguranca, bombeiros civis ou brigadistas (da prépria entidade ou terceirizados).

10.3 Ainspecao visual deve ser realizada trimestralmente incluindo o seguinte:
a) inspegao visual de todas as areas abrangidas pelo sistema de sinalizacdo de seguranga
fotoluminescente. As sinalizagbes ndo podem apresentar alteragdo de cor de seguranga e cor

de contraste, ndo podem ter resquicios de pintura de parede em sua superficie e ndo podem estar
quebradas ou apresentar qualquer problema que dificulte sua visualizacao;
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b) registro de auséncia de sinalizagdo e necessidade de manutengéo e limpeza;
c) analise visual da luminéncia dos componentes fotoluminescentes na auséncia de luz.

10.4 Para cada inspegao trimestral, deve ser elaborado um relatério contendo no minimo as seguintes
informacodes:

a) referéncia a esta Norma;

b) nome e endereco da edificagao inspecionada;

c) tipos de “ndo conformidades” observadas com respectivas as agdes corretivas;
d) marca, nome ou CNPJ do fabricante e desempenhos (luminancia) dos produtos;

e) locais onde ndo é possivel eliminar as entradas de luz externas (impossibilidade de realizagéo
da inspecéao de luminancia);

f) data e hora da inspegao;
g) assinatura e nome do técnico que efetuou a inspegéao;
h) assinatura e nome do responsavel pela seguranga da edificagao;

i) notas adicionais.
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Anexo A
(informativo)

Exemplos de instalacao de sinalizacao

A1 As Figuras de A.1 a A.13 ilustram de exemplos exclusivos para o sistema de sinalizagao
de emergéncia.

4

=]
minimo 1,20m |_]
\ 4
Figura A.1 — Sinalizagao de porta corta-fogo — Figura A.2 — Sinalizagcao de porta corta-fogo —
Vista do hall Vista da escada

Figura A.3 — Sinalizacao de porta-corta fogo do térreo — Vista da escada
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Figura A.4 — Sinalizagao de elevadores
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Figura A.5 — Sinalizagao de portas com barras antipanico
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Figura A.6 — Sinalizagao de saida de emergéncia

Figura A.7 — Saidas de edificagcoes com populagado e ocupagao (ver 6.5.6.1)

NOTA Verificar os requisitos de aplicagdo de rota continuada no contorno de batentes em 6.5.6.1
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Figura A.8 — Sinalizagao de rota continuada

NOTA Verificar os requisitos em 6.5.6
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Figura A.9 — Sinalizagao de rota continuada
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Figura A.10 — Sinalizagao de rota continuada em escadas

NOTA Verificar os requisitos em 6.5.6

A
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Figura A.11 — Sinalizagao de rota continuada em escadas
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Figura A.12 — Sinalizagao de rota continuada em portas de acesso

NOTA Verificar os requisitos de continuidade e demarcagéo de abertura de portas em 6.5.6
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Figura A.13 — Sinalizagcao de combate a incéndio para niveis superior e inferior

NOTA Verificar os requisitos em 6.5.6.1
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Anexo B
(normativo)

Formulario de aceitacao do sistema de sinalizagcao de emergéncia

Este Anexo apresenta as informagdes necessarias para registro da inspegao para aceitagao do sis-
tema de sinalizacao.

B.1 Geral

A Tabela B.1 deve ser utilizada no registro das atividades realizadas na entrega do sistema.

Tabela B.1 — Formulario para aceitagao do sistema de sinalizagao (continua)

Formulario para aceitagao do sistema de sinalizagdao de emergéncia

PROCEDIMENTO

A conclusao dos trabalhos de implantagao do sistema de sinalizagao deve ser feita pelo instalador e testemunhada pelo
representante do proprietario. Todos os problemas devem ser resolvidos, para o que o sistema seja entregue antes que
o instalador se retire da obra. Este formulario deve ser preenchido e assinado pelas partes representadas.

Proprietario Data
Enderecgo
Os niveis de instalagédo dos sinais estdo em conformidade com o projeto? Sim( ) | Nao( )
Verificagdo do A localizagéo dos sinais esta em conformidade com o projeto? Sim () | Nao ()
atendimento ao Os sinais instalados correspondem aos especificados no projeto executivo? Sim () | Nao ()
projeto

Se néo, explicar e detalhar as divergéncias encontradas:

O responsavel pelo uso da edificagdo foi instruido quanto a localizagdo dos Sim( ) | Nao ()
sinais e sobre os cuidados e respectivas agdes de manutengéo requeridas
pelos eles?

Se néo, explicar:

Instrugdes de Nome do responsavel:
uso, operagao e
conservagdo do

sistema instalado

Foram deixadas no local, copias dos seguintes documentos?

1. Especificagbes técnicas dos sinais empregados no sistema Sim( ) | Nao ()
2. Projeto atualizado e memorial descritivo “como construido” Sim( ) | Nao ()
3. Manual técnico de manutengao dos sinais empregados no projeto Sim( ) | Nao ()

4. ART (Anotagdo de responsabilidade técnica) dos profissionais envolvidos | Sim () | Néo ( )
no projeto executivo, na instalagéo e na aceitagéo técnica do sistema
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Tabela B.1 (continuagao)

Formulario para aceitacao do sistema de sinalizagcdo de emergéncia

Proprietario Data

Endereco

Descrever todas as edificagdes e respectivas areas protegidas pelo sistema

Areas protegidas pelo
sistema instalado

Marca Cddigo de projeto do Validade Quantidade

- fabricante (modelo)
Resumo dos sinais

instalados no sistema

Data de entrega operacional do sistema:

Observacgoes
Nome do instalador
Responsavel técnico No. CREA
Testemunhas
Assinaturas Representante do proprietario (assinatura) Cargo Data
Representante do instalador (assinatura) Cargo Data

Informagdes adicionais e anotagdes:
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